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zdnia 15 grudnia 2025 .
Zatwierdzony przez .........ceceeevvreeres

UCHWALA Nr / /2025
RADY GMINY BRUDZEW
z dnia grudnia 2025r .

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

W sprawie: Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst jednolity:
Dz.U. z2025r., poz. 1153 ze zm.), art. 4! ust.1 iust.2 iust 2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U. z 2023r. poz.2151 ze
zm.) oraz art. 10 ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity:
Dz. U. z2023 r. poz. 1939 ze zm.),

Rada Gminy Brudzew uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029, w brzmieniu stanowiacym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalacznik do uchwaly Nr
Brudzew zdnia  grudnia 2025 roku w sprawie
Gminnego  Programu  Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw  Alkoholowych
Narkomanii na lata 2026-2029

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
na lata 2026-2029

Rady Gminy

oraz  Przeciwdziatania



Aktami prawnymi regulujacymi kwestie realizacji dziatari z przedmiotowego zakresu sa;
1. Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz.U. z 2023 . poz. 2151 ze zm.),
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.),
3. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t,j Dz.U. z 2024 r. poz. 1670 ze zm.),
4, Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (t.j. Dz. U, z 2025 r.
poz. 1338 ze zm.),
5. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t.. Dz. U. z 2025 r. poz. 450),
6. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. 0 zatrudnieniu socjalnym (t,j. Dz. U. z 2025 r., poz. 83 ze zm.),
7. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t.j. Dz. U. z 2025 . poz. 1483 ze zm.),
8. Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamdwien publicznych (t,j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1320 ze zm.,),
9. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 ze zm.),
10. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkdw
publicznych (t.). Dz. U. z 2025 r. poz. 1461 ze zm.),
11. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2025 1. poz. 1214 ze zm.),
12. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z 2024 . poz.1673),
13. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j Dz. U. z 2024 1. poz. 917),
14. Ustawa z dnia 17 grudnia 2021r. 0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw
(Dz. U z 2021r, poz. 2469)
15. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021 - 2025 (Dz. U. z 2021 1. poz. 642) dalej tez NPZ,
16.Strategia Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Brudzew na lata 2016-2026
Nr XX/134/2016 Rady Gminy Brudzew z dnia 31 maja 2016r.
17.Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osdb Doznajacych Przemocy
Domowej Gminy Brudzew na lata 2024-2028 Uchwala Rady Gminy Brudzew Nr LXXIX/520/2024 z dnia 23
marca 2024r.



mobilnych korzysta jedna trzecia dzieci miedzy 12 a 23 miesiacem zycia i blisko dwie trzecie dzieci majacych od
2 do 5 lat. Wyniki badari nastolatkéw wskazuja,ze co trzeci nastolatek ma objawy problemowego uzytkowania
internetu, a trzech na stu -osigga bardo wysokie wskazniki probleméw. 64,1 % badanych nastolatkéw przyznaje,
ze powinna mniej korzysta¢ z telefonu (raport 2023 Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom-
uzaleznienia w Polsce). Rozpoznania skali uzaleznieri behawioralnych dokonano na podstawie wywiaddw
przeprowadzonych ws$rdd pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz nauczycieli placéwek
oswiatowych na terenie Gminy Brudzew.

Z analizy uzyskanych informacji wynika, ze na terenie Gminy Brudzew mozna spotkaé sie

nastepujacymi rodzajami uzaleznieri behawioralnych:

-Gry komputerowe i na telefon;

-Portale spotecznosciowe- lek przed utrata informacii, potrzeba kontroli i stalego monitorowania

zdarzeri na portalach.

Problemy te maja wplyw na dysfunkcje rodziny, przede wszystkim poprzez problemy finansowe, jak
réwniez zaburzenia wiezi emocjonalnych (ich rozluZnienie), zaburzenia komunikacji werbalnej, agresje,
zaburzenia w postrzeganiu $wiata realnego i wirtualnego, jak réwniez zachowania nieadekwatne do wieku i roli
spotecznej.

W przypadku powstania problemu o charakterze uzaleznienia behawioralnego, mieszkaricy moga, zwrdci¢
sie 0 pomoc do pracownikdw Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej, Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych — Punkt Konsultacyjny, psychologa bad? do placéwek ochrony zdrowia, jak réwniez
placéwek oswiatowych — pedagog szkolny.

Pracownicy GOPS nauczyciele, pedagog wskazali, iz celem zapobiegania uzaleznieniom behawioralnym,
wskazane bylo by podjecie dzialai w zakresie:

- edukaciji rodzicow i 0séb dorostych — w formie kampanii;
- organizacja zaje¢ pozalekcyjnych promujacych aktywne spedzanie czasu wolnego.

Mieszkaricy poszukujg informacji najczesciej w sytuacji, gdy uzaleznienie jest juz silnie widoczne
i wplywa na dezorganizacje Zycia rodzinnego, szkolnego lub zawodowego. Ze wzgledu na fakt, ze najbardzie]
zagrozong, grupa, spoteczng, sa, dzieci i miodziez wskazanym bytoby podjecie dziatari edukacyjnych wobec
rodzicow. Szkolenia i zajecia takie, w szczegdlnosci powinny dotyczyé objawdéw i skutkéw uzaleznieri
behawioralnych dzieci i mlodziezy oraz edukacji w zakresie organizowania zycia rodzinnego w taki sposob, aby
dac przyktady alternatywnego spedzania czasu wolnego, roztadowywania napie¢ oraz budowania relacji.



e Rynek napojéw alkoholowych w gminie,

Warto$¢ alkoholu sprzedanego w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie gminy na
podstawie oswiadczeri ziozonych przez przedsiebiorcdw wyniosta:

Rok 2022 2023 - 2024
Wartos¢ sprzedanego alkoholu wg. 2.185.328,93 2.881.465,58 4.090.993,18
sktadanych przez przedsiebiorcow
o$wiadczen
Kwota przypadajaca na kazdego, 358,13 zt 473,93 21 676,20
statystycznego mieszkarica Gminy _

3. Dziatania w zakresie wychowania w trzeZzwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii,

e Punkt konsultacyjny.

Do zadari punktu konsultacyjnego naleza;

1.Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw
uzaleznien.

2. Motywowanie uzaleznionych, jak i czlonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii w placdwkach leczenia
uzaleznienia.

3. Udzielanie wsparcia osobom po zakoriczonym leczeniu odwykowym.

4. Rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
0 mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.

5. Motywowanie osdb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego wzoru
picia.

W punkcie konsultacyjnym czionkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
certyfikowany specjalista do spraw uzaleznierl w zaleznosci od potrzeb prowadza dyzury, na ktdre zapraszane
sa 0soby majace problem z uzaleznieniami. W 2024 roku Komisja zaprosita do Punktu na rozmowy 9 oscb,
wiele oséb przychodzi po porady indywidualnie. Komisja wspéipracuje z Grupa, AA ,Jutrzenka" Brudzew oraz
zespotem interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Gminie Brudzew. Reagujac na
zapotrzebowanie ustug psychologicznych zatrudniony zostat psycholog oraz terapeuta do spraw uzaleznien,



e Zespdt Interdyscyplinarny ds. przemocy w rodzinie

Rok 2022 2023 2024

Liczba nowych Niebieskich Kart

13 17 11
Liczba Niebieskich Kart w rodzinie z problemem
alkoholowym
e Izba wytrzeiwien lub posterunek policji.
Na terenie gminy zatrzymano do wytrzeZwienia
Rok 2022 2023 2024
Liczba zatrzymanych do wytrzeZwienia 11 6 5

Dane statystyczne z Komendy Powiatowej Policji w Turku.

« Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Brudzewie.

Inicjuje  dziatania w zakresie okreslonym wart. 4 ust 1ustawy o wychowaniu W trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz w zakresie okreslonym wart. 10 ust.1 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii oraz podejmuje czynno$ci zmierzajace do orzeczenia 0 zastosowaniu wobec oséb uzaleznionych
poddania sie leczeniu.

W siedzibie GKRPA mozna uzyska¢ pomoc w rozwigzywaniu szeroko pojetych probleméw zwiazanych
z naduzywaniem alkoholu przez osoby uzaleZnione i osoby z najblizszego otoczenia, przede wszystkim
w zakresie procedury sadowego zobowigzania do leczenia odwykowego. Osoby uzaleznione i wyrzadzajace
swoim piciem powazne szkody spoteczne moga by¢ zgloszone (zgloszenia moze dokonac kazdy, kto ma
uzasadnione podejrzenie, Ze dana osoba jest uzalezniona od alkoholu i ze jej picie negatywnie wplywa na Zycie
innych oraz np. pracownik socjalny, Zespét interdycyplinarny, osoba z rodziny, Policjant) do Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w celu wszczecia procedury sadowej zobowiazujacej do leczenia.



Cele szczegdlowe:
- Zapewnienie udzialu uczniéw w programach
profilaktycznych

:W 0|_3inii badanej miodziezy sporadyczne zazywanie
narkotyk6w jest bezpieczne.

Cel gldwny:
Zwiekszenie wiedzy na temat narkotykéw wsréd

uczniow

Cele szczegdfowe:
- Zapewnienie udzialu uczniow w programach |
profilaktycznych

- Zapewnienie udziatu rodzicéw w warsztatach

Liczba interwencji policji w zakresie przemocy w rodzinie-
- liczba uruchomionych procedur Niebieskie Karty”,

Cel gidwny:
Ograniczenie przypadkdéw przemocy w rodzinie

Cele szczegdlowe:
- Zapewnienie dostepu do programdw korekcyjno-

edukacyjnych dla 0séb stosujacych przemoc.
- Zapewnienie dostepu do pomocy psychologicznej
dla osdb stosujacych przemoc.

- Zwiekszenie kompetencji czlonkéw grup roboczych
w zakresie pracy z osobami doznajacymi przemocy

| Badana miodziez stwierdzita, ze doswiadcza przemocy
réwiesniczej w szkole.

i stosujacymi przemoc w rodzinie.
Ograniczenie przypadkéw przemocy rowiesniczej
Cele szczegdlowe:

Zapewnienie  udzialu ~w  programach
profilaktycznych w zakresie agresji i przemocy
réwiesniczej
- Zapewnienie moZzliwosci skorzystania z pomocy
psychologicznej dla uczniéw doznajacych przemocy
rowiesniczej

lll. Organizacyjne zasoby Gminy.

Rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, probleméw przemocy oraz uzaleznient wsrdd mieszkaricéw gminy

Brudzew zajmuijg, sie:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Brudzewie.

2) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Brudzewie.

3) Punkt konsultacyjny w Brudzewie oraz zespot interwencyjno-motywacyjny

4) Zespdt interdycyplinarny w Brudzewie

6) Komenda Powiatowa Policji w Turku

7) MOPS w Turku- dziat Osrodek Wsparcia dla Oséb z Problemami Uzaleznien
8) NZOZ Centrum Leczenia Uzalezniert "PRYZMAT" w Turku.

)
)
)
5) Placowki Oswiatowe z terenu Gminy Brudzew
)
)
)
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programéw ( szkolenia, warsztaty, treningi) z zakresu
profilaktyki przeciwdziatania uzaleznieniom, przemocy
réwiesniczej iprzemocy w rodzinie przeznaczonych dla
dzieci, mlodziezy nauczycieli i rodzicéw, w ramach
poszerzania i udoskonalania oferty realizacji programéw
profilaktycznych o ktdrej mowa w NPZ, inicjowanie i
wspieranie lokalnych, nowatorskich programdéw
profilaktycznych .Finansowanie szkoler przygotowujacych
realizatoréw/ treneréw programu oraz zakup materiatéw
niezbednych do ich realizacji

- liczba programéw
- liczba uczestnikdw szkoler

Realizacja i finansowanie warsztatéw, zaje¢ dla dzieci i
miodziezy w zakresie radzenia sobie z emocjami i

- liczba zajec

- liczba dzieci i miodziezy uczestniczacych

radzenia sobie z agresja,
i przemoca w domu rodzinnym.

przemoca, rowiesnicza

zachowaniami agresywnymi, uzaleznieniami W programach
behawioralnymi, budowania relacji interpersonalnych.
Realizacja zaje¢ profilaktycznych z zakresu skutecznego | - liczba zajec

- liczba uczestnikdéw zajec

Zaopatrzenie w wydawnictwa dotyczace problematyki
uzaleznier, przemocy w rodzinie uzaleznieri
behawioralnych (czasopisma, ksigzki, plakaty, broszury)
jednostek organizacyjnych gminy deklarujacych prace na
rzecz prowadzenia profilaktyki - antyalkoholowe.

- szacunkowa liczba odbiorcéw

Wspieranie i dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢
sportowych jako integralny element programu
profilaktycznego uwzgledniajacego zagadnienia zwiazane
ze zdrowym stylem Zycia w szczegdlnosci dla dzieci i
miodziezy w ramach profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej
selektywnej i wskazujacej) o ktére] mowa w NPZ

-liczba zrealizowanych zaje¢
-liczba uczestnikéw zajeé

Udziat w szkoleniu dla stuzb zajmujacych sie profilaktyka,
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
przeciwdziatania narkomanii, uzaleznieniom
behawioralnym oraz przeciwdziataniem przemocy
domowej (pracownicy GOPS, asystenci rodziny, Zespot
Interdyscyplinarmy, GKRPA, policja, kadra pedagogiczna,
w ramach edukacji kadr o ktdre] mowa w NPZ

- liczba zrealizowanych szkoler
- liczba uczestnikéw poszczegdlnych
szkoleri

Udziat i finansowanie szkoleri dotyczacych szkodliwosci
spozywania alkoholu przez kobiety w ciazy.

Realizacja zajec i programéw edukacyjnych dla miodziezy
Podejmowanie lokalnych dziatari informacyjno
edukacyjnych ( kampanie edukacyjne, zakup ulotek,
broszur, plakatéw)

-liczba szkolen, zajec i programdéw
-liczba uczestnikéw

Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w
zakresie pracy profilaktycznej z dzieémi, miodzieza, oraz
rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajeé
profilaktycznych organizowanych dia nauczycieli,
pedagogdéw, psychologéw

-liczha szkoler, kurséw

Diagnozowanie i monitorowanie probleméw spotecznych

-liczba przeprowadzonych diagnoz

napojow alkoholowych (zwiekszenie skutecznosci w
przestrzeganiu prawa w zakresie sprzedazy napojow

w tym uzaleznieri i przemocy na terenie Gminy Brudzew | -liczba uczestnikéw

w ramach monitorowania i badania problematyki o ktérej

mowa w NPZ

Zorganizowanie i finansowanie szkolen dla sprzedawcéw | - liczba uczestnikéw szkoled
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Analiza SWOT
Przy okreslaniu priorytetow dziatari w pracach nad strategicznym programem stosowana jest analiza SWOT,

oceniajaca zarowno wewnetrzne, jak i zewnetrzne czynniki wplywajace na realizacje zadan. Przedstawione
ponizej czynniki obejmuja;

e sity - wewnetrzne uwarunkowania o pozytywnym wplywie na sytuacje spoteczna,
e stabosci - wewnetrzne uwarunkowania o negatywnym wplywie na sytuacje spoteczna,
e szanse - zewnetrzne uwarunkowania o pozytywnym wplywie na realizacje celdw,

e zagrozenia - zewnetrzne uwarunkowania o negatywnym wplywie na realizacje celéw.

Mocne strony Stabe strony
e  Wieloletnia realizacja zadan ujetych w . Brak wystarczajacej liczby ofert programéw
Gminnym Programie Profilaktyki i terapeutycznych dla 0séb z problemem
Rozwigzywania Probleméw alkoholowym,
Alkoholowych.

° Nierozpoznany poprzez diagnoze problem
e  Profesjonalna kadra stuzaca uzaleznieri behawioralnych
rozwigzywaniu probleméw spotecznych
(pracownicy GOPS, cztonkowie GKRPA,
kadra pedagogiczna).

e  \WspGipraca z podmiotami zewnetrznymi
w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych (GOPS, Policja, placdwki
oswiatowe),

Sz_ansé e Zagrozenia

e  Stabilny dostep do Srodkdw finansowych | Wzrost spozycia alkoholu przez populacje 0s6b

pochodzacych z zezwolen petnoletnich.
e  Realizacja rekomendowanych, ° Niekorzystne wyniki badari dot. uzywania
programow profilaktycznych substancji psychoaktywnych przez miodziez -
ESPAD 2024.

e Niepokojace szacunki Swiatowe] Organizacji
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3. Optaty wnoszone za sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominainej
napoju nieprzekraczajacej 300 ml beda wykorzystane na dziatania majace na celu realizacje lokalne]
miedzysektorowej polityki przeciwdzialania negatywnym skutkom spozywania alkoholu. Srodki finansowe
z wiw oplat niewykorzystane w danym roku budzetowym zostang, przeniesione na nastepny rok.

4. Zgodnie zart4' ust 5ustawy owychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ustala sie

nastepujace zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych
w Brudzewie:

Cztonkowie GKRPA bioracy udziat w pracach komisji lub jej zespolu otrzymuja miesieczne wynagrodzenie
W wysokosci:

U przewodniczacy komisji 17%;
. sekretarz komisji 15 %;
. cztonkowie komisji 14%

minimalnego wynagrodzenia za prace zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrdw w sprawie
wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz wysokosci minimalnej stawki godzinowej
oglaszanemu w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolite] Polskiej "Monitor Polski", w drodze
obwieszczenia, w terminie do dnia 15 wrzesnia kazdego roku.

- Wynagrodzenie dla czlonkéw komisji bedacych pracownikami UG i jednostek organizacyjnych gminy
przystuguje, gdy praca komisji odbywa sie poza godzinami ich pracy.

- Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia stanowi lista obecnosci z posiedzenia komisji, jej zespotu lub
dyzuru, ktdra zatwierdzana jest przez Wéjta Gminy Brudzew, lub Zastepce Wdjta Gminy Brudzew.

- Wynagrodzenie, o ktdrym mowa w pkt 1 przysluguje niezaleznie od liczby:

1) odbytych w danym miesiacu posiedzer komisji;

2) odbytych w danym miesiacu dyzuréw w punkcie konsultacyjnym;

3) odbytych w danym miesiacu posiedzen Zespotu Interwencyjno — Motywujacego;
4) innych czynnosci wykonywanych w ramach komisji.

5.W przypadku, gdy czionek komisji w danym miesiacu nie uczestniczy w zadnym zww. posiedzeri lub
wyznaczonym dyzurze wynagrodzenie miesieczne nie przystuguje.
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