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Wprowadzenie

        Podstawą  prawną  działań  związanych  z  profilaktyką  i  rozwiązywaniem  problemów alkoholowych

w  Polsce  jest  ustawa  z  dnia  26  października  1982 r.  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu

alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023 poz. 2151 ze zm).

U podstaw współczesnego systemu przeciwdziałania alkoholizmowi leży założenie, że alkohol nie jest

takim  samym  artykułem  jak  inne  i  nie  podlega  zasadom  wolnego  rynku.  W  związku  z  tym,  ustawowym

obowiązkiem  samorządu  gminy  jest  realizacja  polityki  ograniczania  dostępności  alkoholu.  Zatem  gminny

program winien uwzględniać sposób realizacji zadań własnych gminy wynikających z art. 12 ust. 7 ww. ustawy,

z  zapisów  której  wynikają  ograniczenia  maksymalnej  liczby  zezwoleń,  usytuowania  miejsc  sprzedaży,

podawania i spożywania napojów alkoholowych oraz ograniczenia godzin nocnej sprzedaży alkoholowych.

Ustawa z dnia  29 lipca 2005r o przeciwdziałaniu narkomanii (t. j. Dz. U z 202 3, poz.  1939 ze zm.)

określa zasady  i  tryb  postępowania  w  zakresie  przeciwdziałania  narkomanii  oraz  zadania   i  uprawnienia

organów  administracji  rządowej  i  jednostek  samorządu  terytorialnego  oraz  innych  podmiotów  w  zakresie

przeciwdziałania  naruszeniom  prawa  dotyczącego  obrotu,  wytwarzania,  przetwarzania,  przerobu

i posiadania substancji, których używanie może prowadzić do narkomanii. 

Przeciwdziałanie narkomanii realizuje się przez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, gospodarczej,

oświatowo-wychowawczej i zdrowotnej.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na

lata  2026-2029,  zwany  dalej  Programem,  jest  elementem  Gminnej  strategii  rozwiązywania  problemów

społecznych. 

Ustawą z dnia 17 grudnia 2021r o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektórych innych ustaw

(Dz.U  z  2021r,  poz.2469),  dokonano  zmian  dotyczących  polityki  państwa  w  zakresie  szeroko  rozumianej

profilaktyki  uzależnień. Zgodnie  z   brzmieniem  art.  41  ust.  2  ustawy  o  wychowaniu  w  trzeźwości

i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  dotychczas uchwalone  przez gminy  programy profilaktyki  i  rozwiązywania

problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii, mogą być rozszerzone o kwestie przeciwdziałania

uzależnieniom behawioralnym.  Program jest odpowiedzią na występujące w społeczności gminy  Brudzew

problemy związane ze spożyciem napojów alkoholowych, przeciwdziałaniem narkomanii  oraz uzależnieniom

behawioralnym. Oparty jest on na analizie potrzeb związanych z niwelowaniem problemów i możliwościach ich

zaspokajania, uwzględnia zasoby i środki, którymi gmina dysponuje.
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Aktami prawnymi regulującymi kwestie realizacji działań z przedmiotowego zakresu są: 

.1.  Ustawa  z  dnia  26  października  1982  r.  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi

(t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.),

3. Ustawa z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j Dz.U. z 2024 r. poz. 1670 ze zm.),

4. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i wolontariacie (t.j. Dz. U. z 2025 r.

poz. 1338 ze zm.),

5. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 450),

6. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (t.j. Dz. U. z 2025 r., poz. 1718 ze zm.),

7. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1483 ze zm.),

8. Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamówień publicznych (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1320 ze zm.),

9. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 ze zm.),

10.  Ustawa  z  dnia  27  sierpnia  2004  r.  o  świadczeniach  opieki  zdrowotnej  finansowanych  ze  środków

publicznych (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1461 ze zm.),

11. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.),

12. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673),

13. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j Dz. U. z 2024 r. poz. 917),

14. Ustawa z dnia 17 grudnia 2021r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym  oraz niektórych innych ustaw

(Dz. U z 2021r, poz. 2469)

15. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata

2021 – 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642) dalej też NPZ.

16.Strategia  Integracji  i  Rozwiązywania  Problemów  Społecznych  Gminy  Brudzew  na  lata  2016-2026

Nr XX/134/2016 Rady Gminy Brudzew z dnia 31 maja 2016r. 

17.Gminny  Program  Przeciwdziałania  Przemocy  Domowej  oraz  Ochrony  Osób  Doznających  Przemocy

Domowej Gminy Brudzew na lata 2024-2028 Uchwała Rady Gminy Brudzew  Nr  LXXIX/520/2024  z dnia  22

marca 2024r.
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I. Diagnoza  sytuacji  lokalnej  w  zakresie  problemów  związanych  ze  spożyciem  napojów

alkoholowych przez mieszkańców Gminy.

1. Ludność Gminy. 

Struktura wg płci - stan na dzień 31  grudnia 2024 r.

Ludność ogółem 6050

Kobiety 3151

Mężczyźni 2899

Struktura wg wieku - stan na dzień 31 grudnia 2024 r.

kobiety mężczyźni ogółem

do lat 18 683 490 1173

w wieku produkcyjnym 1727 1912 3639

w wieku poprodukcyjnym 848 390 1238

Uzależnienia behawioralne

Uzależnieniem  behawioralnym,  inaczej  czynnościowym,  nazywana  jest  grupa  objawów  związanych

z  wielokrotnym,  długotrwałym  i  utrwalonym  powtarzaniem  konkretnej  czynności.  Działanie  takie  ma  na  celu

zredukowanie  złego  samopoczucia  i  wewnętrznego  napięcia  poprzez  osiągnięcie  uczucia  przyjemności,

zaspokojenia,  radości  czy nawet euforii  poprzez osobę wykonująca dana czynność.  Często  są to  zachowania

akceptowane społecznie.  Przykładami uzależnień behawioralnych są: hazard,  uzależnienie od komputera (gier

komputerowych), fonoholizm (uzależnienie od telefonu komórkowego), zakupoholizm czy ortoreksja (nadmierna

koncentracja na zdrowym odżywianiu).

Jak wynika z badań przeprowadzonych przez Centrum Badań Opinii Społecznych w 2019 roku po raz pierwszy

uwzględniona została kwestia kontaktu małych dzieci z internetem. Z deklaracji rodziców wynika,że  z urządzeń
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mobilnych korzysta jedna trzecia dzieci między 12 a 23 miesiącem życia i blisko dwie trzecie  dzieci mających  od

2 do 5 lat. Wyniki badań nastolatków  wskazują,że co trzeci nastolatek ma objawy problemowego użytkowania

internetu, a trzech na stu -osiąga bardo wysokie wskaźniki problemów. 64,1 %  badanych nastolatków przyznaje,

że  powinna  mniej  korzystać  z  telefonu  (raport  2023  Krajowego  Centrum  Przeciwdziałania  Uzależnieniom-

uzależnienia  w  Polsce).  Rozpoznania  skali  uzależnień  behawioralnych  dokonano  na  podstawie  wywiadów

przeprowadzonych  wśród  pracowników  Gminnego  Ośrodka  Pomocy  Społecznej  oraz  nauczycieli  placówek

oświatowych na terenie Gminy Brudzew.

Z  analizy  uzyskanych  informacji  wynika,  że  na  terenie  Gminy  Brudzew  można  spotkać  się

następującymi rodzajami uzależnień behawioralnych: 

-Gry komputerowe i na telefon;

-Portale społecznościowe- lęk przed utrata informacji, potrzeba kontroli i stałego monitorowania 

zdarzeń na portalach.

Problemy  te  mają  wpływ  na  dysfunkcję  rodziny,  przede  wszystkim  poprzez  problemy  finansowe,  jak

również  zaburzenia  więzi  emocjonalnych  (ich  rozluźnienie),  zaburzenia  komunikacji  werbalnej,  agresję,

zaburzenia w postrzeganiu świata realnego i wirtualnego, jak również zachowania nieadekwatne do wieku i roli

społecznej.  

W przypadku powstania problemu o charakterze uzależnienia behawioralnego, mieszkańcy mogą zwrócić

się  o  pomoc  do  pracowników  Gminnego  Ośrodka  Pomocy  Społecznej,   Gminnej  Komisji  Rozwiązywania

Problemów Alkoholowych – Punkt Konsultacyjny, psychologa  bądź do placówek ochrony zdrowia, jak również

placówek oświatowych –  pedagog szkolny.  

Pracownicy GOPS nauczyciele, pedagog wskazali, iż celem zapobiegania uzależnieniom behawioralnym,

wskazane było by podjęcie działań w zakresie: 

- edukacji rodziców i osób dorosłych – w formie kampanii; 

- organizacja zajęć pozalekcyjnych promujących aktywne spędzanie czasu wolnego. 

Mieszkańcy  poszukują  informacji  najczęściej  w  sytuacji,  gdy  uzależnienie  jest  już  silnie  widoczne

i wpływa na dezorganizację życia rodzinnego, szkolnego lub zawodowego. Ze względu na fakt, że najbardziej

zagrożoną grupą społeczną są dzieci  i  młodzież wskazanym byłoby podjęcie działań edukacyjnych wobec

rodziców.  Szkolenia  i  zajęcia  takie,   w  szczególności  powinny  dotyczyć  objawów  i  skutków  uzależnień

behawioralnych dzieci i młodzieży oraz edukacji w zakresie organizowania życia rodzinnego w taki sposób, aby

dać przykłady alternatywnego spędzania czasu wolnego, rozładowywania napięć oraz budowania relacji.  
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2. Gminna polityka wobec wychowania w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi   i narkomanii.

 Uchwały i zarządzenia dotyczące profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.

-Uchwała nr L/327/2018 Rady Gminy Brudzew z dnia 21 sierpnia 2018r  w sprawie ustalenia maksymalnej
liczby  zezwoleń  na  sprzedaż  napojów  alkoholowych  oraz  zasad  usytuowania  miejsc  sprzedaży  napojów
alkoholowych na terenie  Gminy Brudzew
- Uchwała nr XXVII/178/2020 Rady Gminy Brudzew z dnia 25 sierpnia 2020r w sprawie ograniczenia sprzedaży
napojów  alkoholowych  przeznaczonych  do  spożycia   poza  miejscem sprzedaży  w  godzinach  nocnych  na
terenie Sołectwa Brudzew.

Rok 2022 2023 2024

Liczba zezwoleń uchwalonych (limit) 47 47 47

Liczba  zezwoleń  w  obrocie  prawnym  (wydanych

przedsiębiorcom)

33 33 33

  Tabela 1. Liczba zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

Rok 2022 2023 2024

Liczba mieszkańców 6102 6080 6050

Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych 12 12 12

Liczba  osób  przypadających  na  jeden  punkt  (wszyscy

mieszkańcy Gminy)

509 507 504

Tabela 2. Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych.
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 Rynek napojów alkoholowych w gminie.

Wartość  alkoholu  sprzedanego  w  punktach  sprzedaży  napojów  alkoholowych  na  terenie  gminy  na
podstawie oświadczeń złożonych przez przedsiębiorców wyniosła: 

Rok 2022 2023 2024

Wartość sprzedanego alkoholu wg. 
składanych przez przedsiębiorców 
oświadczeń 

2.185.328,93 2.881.465,58 4.090.993,18

Kwota przypadająca na każdego, 
statystycznego mieszkańca Gminy 

358,13 zł 473,93 zł 676,20

3. Działania  w zakresie wychowania w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi  i narkomanii.

 Punkt konsultacyjny. 

Do zadań punktu konsultacyjnego należą:

1.Prowadzenie  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej  w  zakresie  profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów
uzależnień.

2. Motywowanie uzależnionych, jak i członków ich rodzin do podjęcia psychoterapii  w placówkach leczenia
uzależnienia.

3. Udzielanie wsparcia osobom po zakończonym leczeniu odwykowym.

4.  Rozpoznawanie  zjawiska  przemocy  domowej,  udzielenie  stosownego  wsparcia  i  informacji
o możliwościach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.

5. Motywowanie osób pijących ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzależnionych, do zmiany szkodliwego wzoru
picia.

W  punkcie  konsultacyjnym  członkowie  Gminnej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  oraz
certyfikowany specjalista do spraw uzależnień w zależności od potrzeb prowadzą dyżury,  na które zapraszane
są osoby mające problem z uzależnieniami. W 2024 roku Komisja zaprosiła do Punktu na rozmowy  9 osób,
wiele osób przychodzi po porady indywidualnie. Komisja współpracuje z Grupą AA „Jutrzenka" Brudzew oraz
zespołem interdyscyplinarnym ds.  przeciwdziałania  przemocy  w rodzinie  w Gminie  Brudzew.   Reagując  na
zapotrzebowanie usług psychologicznych zatrudniony został  psycholog oraz terapeuta do spraw uzależnień. 
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 Placówki lecznictwa odwykowego.

NZOZ Centrum Leczenia Uzależnień Pryzmat w Turku.

Udziela  pomocy  terapeutycznej  poprzez  realizację  podstawowego  programu  wszelkich  uzależnień.

Profesjonalna pomoc dla osób uzależnionych i ich rodzin. 

 MOPS w Turku -dział Ośrodek Wsparcia dla Osób z Problemami Uzależnień. 

Oferuje  pomoc specjalistów pracy  z rodziną i psychologa  klinicznego osobom pijącym w sposób szkodliwy,
osobom uzależnionym, a także ich rodzinom. Działalność edukacyjno - informacyjna jest realizowana poprzez
pośredniczenie  w umieszczeniu  w odpowiednich placówkach  leczenia  uzależnień,  prowadzenia  poradnictwa
indywidualnego  przez  specjalistów  pracy  z rodziną  oraz  psychologa,  prowadzenie  grupy  informacyjno  -
edukacyjnej  dla  osób uzależnionych  od alkoholu,  prowadzenie  grupy  wsparcia  dla  osób  uzależnionych  po
zakończonym programie leczenia w placówce leczenia uzależnień, informowanie o ruchach samopomocowych.
Zajęcia odbywają się cyklicznie w formie treningów terapeutycznych, grup wsparcia, spotkań trzeźwościowych.

W latach 2022-2024 liczba osób i rodzin mieszkańców Gminy Brudzew  korzystających z porad wyniosła:

1) 2022 r. -2 porady dla rodzin osób uzależnionych od alkoholu, 6 porad psychologa,

2) 2023r. -6  porad dla osób uzależnionych od alkoholu; 5 porad dla rodzin osób uzależnionych od alkoholu,
1 porada dla rodzin uzależnionych od narkotyków, 6 rodzin korzystających z warsztatów dla rodziców, 9 porad
psychologa

3) 2024r -5 porad dla rodzin osób uzależnionych  od alkoholu, 13 porad psychologa.

 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Brudzewie

Pracownicy socjalni GOPS w Brudzewie objęli pomocą materialną poprzez różną formę świadczeń  z pomocy
społecznej  146  rodzin  (łącznie  446 osób).  W ramach  realizacji  zadań  zleconych  z zakresu  administracji
rządowej  o charakterze  obligatoryjnym  świadczeniami  objęto  33 gospodarstwa  domowe.  Zasiłki  okresowe
otrzymało 15 rodzin. Ponadto w ramach realizacji  zadań własnych 64 rodzin objętych zostało świadczeniami
w postaci zasiłków celowych .

Wśród  świadczeniobiorców  były  rodziny  i osoby  dotknięte  problemem  alkoholowym  (9  rodzin  -  16 osób).
Z dokonanej przez pracowników GOPS w Brudzewie analizy wynika, iż około 5 % wydatkowanych środków
pochodzących z zasiłków celowych wykorzystano na pomoc  rodzinom dotkniętym problemem alkoholowym.

Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym objęte  są pomocą  w formie bezpłatnych obiadów  w szkołach.

Rok 2022 2023 2024

Liczba rodzin objętych pomocą 179 171 146

Liczba rodzin z problemem alkoholowym

6 10 9
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 Zespół Interdyscyplinarny ds. przemocy w rodzinie

Rok 2022 2023 2024

Liczba nowych Niebieskich  Kart 
7 9 6

Liczba  Niebieskich  Kart  w  rodzinie  z  problemem

alkoholowym

13 17 11

 Izba wytrzeźwień lub posterunek policji. 
 
Na terenie gminy zatrzymano do wytrzeźwienia 

Rok 2022 2023 2024

Liczba zatrzymanych do wytrzeźwienia 11 6 5

Dane statystyczne z Komendy Powiatowej Policji w Turku.

 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Brudzewie.  

 
Inicjuje  działania  w zakresie  określonym  w art. 41 ust  1 ustawy  o wychowaniu  w trzeźwości

i przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  oraz  w zakresie  określonym  w art. 10 ust.1  ustawy  o przeciwdziałaniu

narkomanii oraz podejmuje czynności zmierzające do orzeczenia o zastosowaniu wobec osób uzależnionych

poddania się leczeniu. 

W siedzibie GKRPA można uzyskać pomoc w rozwiązywaniu szeroko pojętych problemów związanych

z  nadużywaniem  alkoholu  przez  osoby  uzależnione  i  osoby  z  najbliższego  otoczenia,  przede  wszystkim

w zakresie procedury sądowego zobowiązania do leczenia odwykowego. Osoby uzależnione i wyrządzające

swoim piciem poważne szkody społeczne mogą być zgłoszone (zgłoszenia  może dokonać każdy,  kto  ma

uzasadnione podejrzenie, że dana osoba jest uzależniona od alkoholu i że jej picie negatywnie wpływa na życie

innych oraz np. pracownik socjalny, Zespół interdycyplinarny, osoba z rodziny, Policjant) do Gminnej Komisji

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w celu wszczęcia procedury sądowej zobowiązującej do leczenia.
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Zadania realizowane przez GKRPA w latach 2022-2024.

Realizowane zadania 2022 2023 2024 

Podejmowanie  czynności  zmierzających  do  orzeczenia  o  zastosowaniu
obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu wobec osób uzależnionych
od alkoholu, w tym: 
- liczba przyjętych wniosków, 16 6 9
- liczba osób motywowanych do podjęcia leczenia dobrowolnego, 18 9 11
Opiniowanie  wniosków  przedsiębiorców  ubiegających  się  o  wydanie
zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych, w tym:
-liczba  zaopiniowanych  wniosków  o  wydanie  zezwolenia  na  sprzedaż
napojów alkoholowych.

5 3 1

Udział  członków komisji  w  pracach grup  roboczych  ds.  przeciwdziałania
przemocy w rodzinie

13 17 11

II. Problemy wynikające z analizy danych statystycznych oraz cele możliwe do osiągnięcia.

Problemy wynikające z  diagnozy Cele możliwe do osiągnięcia

Liczba osób zatrzymanych do wytrzeźwienia Cel główny:
Obniżenie liczby osób zatrzymanych do 
wytrzeźwienia
Cele szczegółowe:
Zapewnienie udziału w terapii i grupach wsparcia

Wśród uczniów szkoły podstawowej są osoby deklarujące
picie  bieżące,  a  także  przyznające  się  do  incydentów
upijania się.

Cel główny:
Ograniczenie incydentów upijania się przez uczniów 
Cele szczegółowe:
Zapewnienie  udziału  w  programach  w  zakresie
profilaktyki selektywnej

Młodzi  ludzie  są  zdania,  że  na  terenie  Gminy  nieletni
mogą łatwo kupić alkohol. 

Cel główny:
Ograniczenie  możliwości  zakupu  alkoholu  przez
nieletnich
Cele szczegółowe:
Szkolenie sprzedających alkohol 

Dorośli zwracają uwagę na problem picia alkoholu przez
młodzież. 

Cel główny:
Ograniczenie liczby pijących nieletnich 
Cele szczegółowe:
Zapewnienie udziału w programach 
rekomendowanych w zakresie profilaktyki 
uniwersalnej i selektywnej

Z  badań  wynika,  że  młodzież  zna  w  swoim  otoczeniu
osoby, które używają narkotyki.

Cel główny:
Zwiększenie  wiedzy  na  temat  narkotyków  wśród
uczniów
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Cele szczegółowe:
-  Zapewnienie  udziału  uczniów  w  programach
profilaktycznych
- Zapewnienie udziału rodziców w warsztatach

W  opinii  badanej  młodzieży  sporadyczne  zażywanie
narkotyków jest bezpieczne.

Cel główny:
Zwiększenie  wiedzy  na  temat  narkotyków  wśród
uczniów
Cele szczegółowe:
-  Zapewnienie  udziału  uczniów  w  programach
profilaktycznych
- Zapewnienie udziału rodziców w warsztatach

Liczba interwencji policji w zakresie przemocy  w rodzinie-
- liczba uruchomionych procedur „Niebieskie Karty”.

Cel główny:
Ograniczenie przypadków przemocy w rodzinie
Cele szczegółowe:
-  Zapewnienie  dostępu  do  programów korekcyjno-
edukacyjnych dla osób stosujących przemoc.
- Zapewnienie dostępu do pomocy psychologicznej
dla osób stosujących przemoc.
- Zwiększenie kompetencji członków grup roboczych
w zakresie pracy z osobami doznającymi przemocy
i stosującymi przemoc w rodzinie.

Badana  młodzież  stwierdziła,  że  doświadcza  przemocy
rówieśniczej w szkole.

Cel główny:
Ograniczenie przypadków przemocy rówieśniczej
Cele szczegółowe:
-  Zapewnienie  udziału  w  programach
profilaktycznych  w  zakresie  agresji  i  przemocy
rówieśniczej
-  Zapewnienie  możliwości  skorzystania  z  pomocy
psychologicznej dla uczniów doznających przemocy
rówieśniczej

III. Organizacyjne zasoby Gminy.

Rozwiązywaniem problemów alkoholowych, problemów przemocy oraz uzależnień wśród mieszkańców gminy

Brudzew zajmują się:

1) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Brudzewie.

2) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Brudzewie.

3) Punkt konsultacyjny w Brudzewie oraz zespół interwencyjno-motywacyjny

4) Zespół interdycyplinarny w Brudzewie

5) Placówki Oświatowe z terenu Gminy Brudzew

6) Komenda Powiatowa Policji w Turku

7) MOPS  w Turku- dział Ośrodek  Wsparcia dla Osób z Problemami  Uzależnień 

8) NZOZ Centrum Leczenia Uzależnień "PRYZMAT" w Turku.
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1. Zadania  planowane   do  realizacji  w  ramach  Programu  wskazane  w  ustawie  o  wychowaniu
w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  (art.  41  ust.  1)  oraz  w  ustawie
o przeciwdziałaniu narkomanii ( art. 10 ust.1)

Zadania Wskaźniki realizacji zadań

Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem od alkoholu i narkotyków.

Prowadzenie punktu konsultacyjnego w Brudzewie - 
konsultacje  w zakresie problemów alkoholowych, 
konsultacje psychologa w ramach poszerzania i 
podnoszenia jakości oferty pomocy psychologicznej 
zgodnie z założeniami NPZ,  terapeuty  w tym (zakup 
materiałów biurowych,  wyposażenia na potrzeby 
prowadzenia punktu konsultacyjnego, oraz finansowanie 
innych kosztów koniecznych  do realizacji zadań punktu 
konsultacyjnego wynagrodzenie psychologa, terapeuty, 
finansowanie  specjalisty w zakresie  pracy z członkami  
rodzin  z problemem uzależnień i przemocy)

- liczba udzielonych porad przez 
konsultantów punktu konsultacyjnego

Udzielanie rodzinom, w których wstępują problemy alkoholowe, problemy narkomanii
pomocy psychospołecznej i prawnej.

Udzielanie  pomocy  psychologicznej  i  prawnej  rodzinom
z  problemem  alkoholowym,  problemem  narkomanii,
uzależnień behawioralnych 

- liczba wdrożonych działań, 
zorganizowanych zajęć, warsztatów
- liczba osób objętych pomocą 

Udzielanie  pomocy  psychologicznej  i  prawnej  rodzinom
z problemem przemocy w rodzinie.

- liczba wdrożonych działań, 
zorganizowanych zajęć, warsztatów
- liczba osób objętych pomocą

Współpraca  z  zespołem  interdyscyplinarnym  i
uruchamianie  procedury  Niebieskiej  Karty  w  przypadku
wystąpienia przemocy w rodzinie

-liczba Niebieskich Kart

Prowadzenie w punkcie konsultacyjnym porad/konsultacji 
w zakresie przemocy w rodzinie przez specjalistę do 
spraw przemocy w rodzinie.

- liczba udzielonych porad przez 
konsultantów punktu konsultacyjnego

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii, jak również

uzależnieniom behawioralnym  w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci

uczestniczących  w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych

Organizowanie  i  finansowanie  na  terenie  szkół
rekomendowanych programów profilaktycznych dla dzieci
i  młodzieży.  Finansowanie  szkoleń  przygotowujących
realizatorów/ trenerów programu  oraz zakup materiałów
niezbędnych do ich realizacji

- liczba realizowanych programów-
- liczba dzieci i młodzieży uczestniczących 
w programach
-liczba uczestników szkoleń

Realizacja i finansowanie innych niż rekomendowane - liczba  uczestników programów
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programów ( szkolenia, warsztaty, treningi) z zakresu 
profilaktyki przeciwdziałania uzależnieniom, przemocy 
rówieśniczej   i przemocy w rodzinie przeznaczonych dla 
dzieci, młodzieży nauczycieli i rodziców, w  ramach 
poszerzania i udoskonalania oferty realizacji programów 
profilaktycznych o której mowa w NPZ, inicjowanie i 
wspieranie lokalnych, nowatorskich programów 
profilaktycznych .Finansowanie szkoleń przygotowujących
realizatorów/ trenerów programu  oraz zakup materiałów  
niezbędnych do ich realizacji

- liczba programów
- liczba uczestników szkoleń

Realizacja i finansowanie warsztatów, zajęć dla dzieci i 
młodzieży w zakresie radzenia sobie z emocjami i 
zachowaniami agresywnymi, uzależnieniami 
behawioralnymi, budowania relacji interpersonalnych. 

- liczba zajęć
- liczba dzieci i młodzieży uczestniczących 
w programach

Realizacja zajęć profilaktycznych z zakresu skutecznego
radzenia  sobie  z  agresją,  przemocą rówieśniczą
i przemocą w domu rodzinnym.

- liczba zajęć
- liczba uczestników zajęć

Zaopatrzenie w wydawnictwa dotyczące problematyki 
uzależnień, przemocy w rodzinie uzależnień 
behawioralnych (czasopisma, książki, plakaty, broszury) 
jednostek organizacyjnych gminy deklarujących pracę na 
rzecz prowadzenia profilaktyki   antyalkoholowej.

- szacunkowa liczba odbiorców 

Wspieranie i dofinansowanie pozalekcyjnych zajęć 
sportowych jako integralny element programu 
profilaktycznego uwzględniającego  zagadnienia związane
ze zdrowym stylem życia w szczególności dla dzieci i 
młodzieży w ramach profilaktyki uzależnień (uniwersalnej ,
selektywnej i wskazującej) o której mowa w NPZ

-liczba zrealizowanych zajęć
-liczba uczestników zajęć

Udział w szkoleniu dla służb zajmujących się profilaktyką  
i rozwiązywaniem problemów alkoholowych 
przeciwdziałania narkomanii, uzależnieniom 
behawioralnym oraz przeciwdziałaniem przemocy 
domowej (pracownicy GOPS, asystenci rodziny, Zespół 
Interdyscyplinarny, GKRPA, policja, kadra pedagogiczna, 
w ramach edukacji kadr o której mowa w NPZ

- liczba zrealizowanych szkoleń
- liczba uczestników poszczególnych 
szkoleń

Udział i finansowanie szkoleń  dotyczących szkodliwości 
spożywania alkoholu przez kobiety w ciąży.
Realizacja zajęć i programów edukacyjnych dla młodzieży
Podejmowanie lokalnych działań informacyjno 
edukacyjnych (  kampanie edukacyjne,  zakup ulotek, 
broszur, plakatów)

-liczba szkoleń, zajęć i programów
-liczba uczestników

Dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych w 
zakresie pracy profilaktycznej z dziećmi, młodzieżą oraz 
rozwijanie umiejętności prowadzenia zajęć 
profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, 
pedagogów, psychologów

-liczba szkoleń, kursów

Diagnozowanie  i monitorowanie problemów społecznych 
w tym uzależnień i przemocy na terenie Gminy Brudzew  
w ramach monitorowania i badania problematyki o której 
mowa w NPZ

-liczba przeprowadzonych diagnoz
-liczba uczestników

Zorganizowanie i finansowanie szkoleń dla sprzedawców  
napojów alkoholowych (zwiększenie skuteczności w 
przestrzeganiu prawa w zakresie sprzedaży napojów 

- liczba uczestników szkoleń 
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alkoholowych zgodnie z założeniami NPZ)
Rozpowszechnianie  informacji  w  zakresie  działalności
profilaktycznej i terapeutycznej Gminy, związanej z piciem
alkoholu,   przemocą  w  rodzinie  uzależnieniami
behawioralnymi przez  kanały  informatyczne  (strona
internetowa  Gminy  Brudzew,  aplikacja  dedykowana  na
telefon komórkowy)

- liczba przekazanych  informacji

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych, narkomanii oraz uzależnień behawioralnych

Organizowanie  zajęć  z  psychologiem,  psychoterapeutą
w  zakresie  wzmacniania  trzeźwienia,  utrzymania
abstynencji dla osób, które odbyły terapię uzależnienia od
alkoholu, narkomanii i uzależnień behawioralnych.
Udostępnianie  pomieszczeń  na  spotkania  grup
samopomocowych.

- liczba zajęć
- liczba uczestników zajęć

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych 
w art. 131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi

Podjęcie interwencji w związku z naruszeniem przepisów 
określonych w art.131 (ograniczenia dotyczące reklamy i 
promocji napojów alkoholowych).

- liczba podjętych interwencji z art. 131

Podjęcie interwencji w związku z naruszeniem przepisów 
określonych w art.15 (osoby objęte zakazem sprzedaży, 
podawania napojów alkoholowych).

- liczba podjętych interwencji z art. 15

Zadania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia     
o zastosowaniu obowiązku poddania się leczeniu 
odwykowemu wobec osób uzależnionych od alkoholu.

- liczba przyjętych wniosków
- liczba osób zmotywowanych do podjęcia 
leczenia dobrowolnego
- liczba osób, które zostały skierowane na 
badanie przez biegłych
- liczba wniosków skierowanych do sądu

Opiniowanie wniosków przedsiębiorców ubiegających się  
o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów 
alkoholowych.

- liczba zaopiniowanych wniosków              
o wydanie zezwolenia na sprzedaż 
napojów alkoholowych

Udział członków komisji w pracach grup roboczych ds. 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

- liczba spotkań 

Realizowanie działań kontrolnych w stosunku do 
podmiotów prowadzących sprzedaż napojów 
alkoholowych

-liczba przeprowadzonych kontroli

Ograniczanie dostępności  alkoholu -liczba uchwał w sprawie ograniczenia 
sprzedaży napojów alkoholowych 
przeznaczonych do spożycia  poza 
miejscem sprzedaży w godzinach nocnych 
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Analiza SWOT 

Przy określaniu priorytetów działań w pracach nad strategicznym programem stosowana jest analiza SWOT, 

oceniająca zarówno wewnętrzne, jak i zewnętrzne czynniki wpływające na realizację zadań. Przedstawione 

poniżej czynniki obejmują:

 siły - wewnętrzne uwarunkowania o pozytywnym wpływie na sytuację społeczną,

 słabości - wewnętrzne uwarunkowania o negatywnym wpływie na sytuację społeczną,

 szanse - zewnętrzne uwarunkowania o pozytywnym wpływie na realizację celów,

 zagrożenia - zewnętrzne uwarunkowania o negatywnym wpływie na realizację celów.

Mocne strony Słabe strony

 Wieloletnia realizacja zadań ujętych w 

Gminnym Programie Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych.

 Profesjonalna kadra służąca 

rozwiązywaniu problemów społecznych 

(pracownicy GOPS, członkowie GKRPA, 

kadra pedagogiczna).

 Współpraca z podmiotami zewnętrznymi 

w zakresie rozwiązywania problemów 

alkoholowych (GOPS, Policja, placówki 

oświatowe).

 Brak wystarczającej liczby ofert programów 

terapeutycznych dla osób  z problemem 

alkoholowym.

 Nierozpoznany poprzez diagnozę problem 

uzależnień behawioralnych

Szanse Zagrożenia

 Stabilny dostęp do środków finansowych 

pochodzących z zezwoleń  

 Realizacja rekomendowanych, 

programów profilaktycznych

 Wzrost spożycia alkoholu przez populację osób

pełnoletnich.

 Niekorzystne wyniki badań dot. używania 

substancji psychoaktywnych przez młodzież – 

ESPAD 2024.

 Niepokojące szacunki Światowej Organizacji 
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Zdrowia (WHO) dot. dalszego wzrostu spożycia

alkoholu.

 Problemy ze zdrowiem psychicznym 

spowodowane odosobnieniem od świata 

realnego, nasilenie stresu wywołanego przez 

niepewność, niewiedzę i związane z tym 

poczucie  zagrożenia.

V. Realizator zadań Programu.

Realizatorem programu będzie Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Brudzewie  przy 
współpracy z:

1. Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Brudzewie;

2. Krajowym Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom;

3. Komendą Powiatową Policji w Turku;

4. Szkołami Podstawowymi i Przedszkolem z terenu Gminy Brudzew;

5. Kościołami katolickimi i innymi związkami wyznaniowymi;

6. Stowarzyszeniami  i fundacjami;

7. Ośrodkami wsparcia dla osób z problemami uzależnień;

8. Poradniami i zakładami leczenia uzależnień;

9. Lekarzami rodzinnymi;

10. Zespołem Interdyscyplinarnym.

VI. Finansowanie zadań Programu. 

1.Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 01.01.2026r. do dnia 31.12.2029 r. 

2. Dochody z opłat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 181 oraz dochody z opłat określonych

w art. 111 ustawy  z dnia  26 października  1982 roku  o wychowaniu  w trzeźwości  i przeciwdziałaniu

alkoholizmowi wykorzystywane będą na realizację gminnego programu profilaktyki i  rozwiązywania problemów

alkoholowych  oraz  przeciwdziałania  narkomanii,  o którym  mowa  w art. 10 ust. 2 ustawy  z dnia  29 lipca

2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii, i nie mogą być przeznaczane na inne cele. Środki finansowe z opłat

za  zezwolenia  na  sprzedaż  napojów  alkoholowych  niewykorzystane  w danym  roku  budżetowym  będą

przeznaczone na  realizację  gminnego programu profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów alkoholowych  oraz

przeciwdziałania narkomanii w roku następnym.
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3. Opłaty wnoszone za sprzedaż napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej

napoju  nieprzekraczającej  300  ml  będą  wykorzystane  na  działania  mające  na  celu  realizację  lokalnej

międzysektorowej  polityki  przeciwdziałania  negatywnym  skutkom  spożywania  alkoholu.  Środki  finansowe

z w/w opłat niewykorzystane w danym roku budżetowym zostaną przeniesione na następny rok. 

4.  Zgodnie  z art.41 ust. 5 ustawy  o wychowaniu  w trzeźwości  i przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  ustala  się
następujące  zasady  wynagradzania  członków  Gminnej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych
w Brudzewie:   

Członkowie  GKRPA biorący  udział  w pracach komisji  lub  jej  zespołu  otrzymują miesięczne  wynagrodzenie
w wysokości:

 przewodniczący komisji 17%;
 sekretarz komisji 15 %;
 członkowie komisji 14%

minimalnego  wynagrodzenia  za  pracę  zgodnie  z  rozporządzeniem  Rady  Ministrów   w  sprawie
wysokości  minimalnego  wynagrodzenia  za  pracę  oraz  wysokości  minimalnej  stawki  godzinowej
ogłaszanemu  w  Dzienniku  Urzędowym  Rzeczypospolitej  Polskiej  "Monitor  Polski",  w  drodze
obwieszczenia, w terminie do dnia 15 września każdego roku.  

-  Wynagrodzenie  dla  członków  komisji  będących  pracownikami  UG  i  jednostek  organizacyjnych  gminy
przysługuje, gdy praca komisji odbywa się poza godzinami ich pracy.

-  Podstawę  do  wypłacenia  wynagrodzenia  stanowi  lista  obecności  z posiedzenia  komisji,   jej  zespołu  lub
dyżuru, która zatwierdzana jest przez Wójta Gminy Brudzew, lub Zastępcę Wójta Gminy Brudzew.

- Wynagrodzenie, o którym mowa w pkt 1 przysługuje niezależnie od liczby:

1) odbytych w danym miesiącu posiedzeń komisji;

2) odbytych w danym miesiącu dyżurów w punkcie konsultacyjnym;

3) odbytych w danym miesiącu posiedzeń Zespołu Interwencyjno – Motywującego;

4) innych czynności wykonywanych w ramach komisji.

5. W  przypadku,  gdy  członek  komisji  w danym  miesiącu  nie uczestniczy  w żadnym  z ww.  posiedzeń  lub
wyznaczonym dyżurze wynagrodzenie miesięczne nie przysługuje.
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	. 1. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.),

