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Wprowadzenie

Podstawa, prawna, dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
w Polsce jest ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023 poz. 2151 ze zm).

U podstaw wspotczesnego systemu przeciwdziatania alkoholizmowi lezy zatozenie, ze alkohol nie jest
takim samym artykutem jak inne i nie podlega zasadom wolnego rynku. W zwigzku z tym, ustawowym
obowiazkiem samorzadu gminy jest realizacja polityki ograniczania dostepnosci alkoholu. Zatem gminny
program winien uwzglednia¢ sposob realizacji zadan wtasnych gminy wynikajacych z art. 12 ust. 7 ww. ustawy,
z zapisow ktorej wynikaja ograniczenia maksymalnej liczby zezwolen, usytuowania miejsc sprzedazy,
podawania i spozywania napojow alkoholowych oraz ograniczenia godzin nocnej sprzedazy alkoholowych.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U z 2023, poz. 1939 ze zm.)
okre$la zasady i tryb postepowania w zakresie przeciwdziatania narkomanii oraz zadania i uprawnienia
organéw administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego oraz innych podmiotéw w zakresie
przeciwdziatania naruszeniom prawa dotyczacego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu
| posiadania substancii, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Przeciwdziatanie narkomanii realizuje sie przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej,
osSwiatowo-wychowawczej i zdrowotnej.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
lata 2026-2029, zwany dalej Programem, jest elementem Gminnej strategii rozwiazywania problemow
spotecznych.

Ustawa, z dnia 17 grudnia 2021r o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektdrych innych ustaw
(Dz.U z 2021r, poz.2469), dokonano zmian dotyczacych polityki paristwa w zakresie szeroko rozumianej
profilaktyki uzaleznied. Zgodnie z  brzmieniem art. 4* ust. 2 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi dotychczas uchwalone przez gminy programy profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, moga byc rozszerzone o kwestie przeciwdziatania
uzaleznieniom behawioralnym. Program jest odpowiedzia na wystepujace w spotecznosci gminy Brudzew
problemy zwiazane ze spozyciem napojow alkoholowych, przeciwdziataniem narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym. Oparty jest on na analizie potrzeb zwiazanych z niwelowaniem probleméw i mozliwosciach ich
zaspokajania, uwzglednia zasoby i srodki, ktérymi gmina dysponuje.



Aktami prawnymi regulujacymi kwestie realizacji dziatan z przedmiotowego zakresu sa;
1. Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.),
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 . poz. 1939 ze zm.),
3. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym (t.j Dz.U. z 2024 r. poz. 1670 ze zm.),
4, Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (t.j. Dz. U. z 2025 r.
poz. 1338 ze zm.),
5. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 450),
6. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. 0 zatrudnieniu socjalnym (t.j. Dz. U. z 2025 r., poz. 1718 ze zm.),
7. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t.). Dz. U. z 2025 . poz. 1483 ze zm.),
8. Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamdwieni publicznych (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1320 ze zm.),
9. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 ze zm.),
10. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw
publicznych (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1461 ze zm.),
11. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.),
12. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673),
13. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j Dz. U. z 2024 r. poz. 917),
14. Ustawa z dnia 17 grudnia 2021r. 0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektdrych innych ustaw
(Dz. U z 2021r, poz. 2469)
15. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021 - 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642) dalej tez NPZ.
16.Strategia Integracji i Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Gminy Brudzew na lata 2016-2026
Nr XX/134/2016 Rady Gminy Brudzew z dnia 31 maja 2016r.
17.Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osdb Doznajacych Przemocy
Domowej Gminy Brudzew na lata 2024-2028 Uchwata Rady Gminy Brudzew Nr LXXIX/520/2024 z dnia 22
marca 2024r.



l. Diagnoza sytuacji lokalnej w zakresie probleméw zwigzanych ze spozyciem napojow
alkoholowych przez mieszkaricéw Gminy.

1. Ludno$¢ Gminy.

Struktura wg pici - stan na dzieri 31 grudnia 2024 .

Ludnos¢ ogdtem 6050
Kobiety 3151
MezczyZni 2899

Struktura wg wieku - stan na dzien 31 grudnia 2024 r.

kobiety mezczyzni ogotem
do lat 18 683 490 1173
w wieku produkcyjnym 1727 1912 3639
w wieku poprodukcyjnym 848 390 1238

Uzaleznienia behawioralne

Uzaleznieniem behawioralnym, inaczej czynnosciowym, nazywana jest grupa objawow zwigzanych
z wielokrotnym, dtugotrwalym i utrwalonym powtarzaniem konkretnej czynnosci. Dziatanie takie ma na celu
zredukowanie zlego samopoczucia i wewnetrznego napiecia poprzez osiagniecie uczucia przyjemnosci,
zaspokojenia, radosci czy nawet euforii poprzez osobe wykonujaca dana czynnos¢. Czesto sa to zachowania
akceptowane spotecznie. Przyktadami uzaleznieri behawioralnych sa; hazard, uzaleznienie od komputera (gier
komputerowych), fonoholizm (uzaleznienie od telefonu komdrkowego), zakupoholizm czy ortoreksja (nadmierna
koncentracja na zdrowym odzywianiu).

Jak wynika z badar przeprowadzonych przez Centrum Badar Opinii Spotecznych w 2019 roku po raz pierwszy
uwzgledniona zostata kwestia kontaktu matych dzieci z internetem. Z deklaracji rodzicéw wynika,ze z urzadzen



mobilnych korzysta jedna trzecia dzieci miedzy 12 a 23 miesiacem zycia i blisko dwie trzecie dzieci majacych od
2 do 5 lat. Wyniki badan nastolatkow wskazuja,ze co trzeci nastolatek ma objawy problemowego uzytkowania
internetu, a trzech na stu -osiaga bardo wysokie wskazniki probleméw. 64,1 % badanych nastolatkdw przyznaje,
ze powinna mniej korzystaC z telefonu (raport 2023 Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom-
uzaleznienia w Polsce). Rozpoznania skali uzaleznien behawioralnych dokonano na podstawie wywiadow
przeprowadzonych wsrdd pracownikow Gminnego OsSrodka Pomocy Spotecznej oraz nauczycieli placowek
oSwiatowych na terenie Gminy Brudzew.

Z analizy uzyskanych informacji wynika, ze na terenie Gminy Brudzew mozna spotkac sie

nastepujacymi rodzajami uzaleznieri behawioralnych:

-Gry komputerowe i na telefon;

-Portale spotecznosciowe- lek przed utrata informacji, potrzeba kontroli i statego monitorowania

zdarzen na portalach.

Problemy te maja wplyw na dysfunkcje rodziny, przede wszystkim poprzez problemy finansowe, jak
rowniez zaburzenia wiezi emocjonalnych (ich rozluznienie), zaburzenia komunikacji werbalnej, agresje,
zaburzenia w postrzeganiu Swiata realnego i wirtualnego, jak réwniez zachowania nieadekwatne do wieku i roli
spotecznej.

W przypadku powstania problemu o charakterze uzaleznienia behawioralnego, mieszkaricy moga, zwrdcic
sie 0 pomoc do pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemdw Alkoholowych — Punkt Konsultacyjny, psychologa badZ do placowek ochrony zdrowia, jak rowniez
placéwek oswiatowych — pedagog szkolny.

Pracownicy GOPS nauczyciele, pedagog wskazali, iz celem zapobiegania uzaleznieniom behawioralnym,
wskazane byto by podjecie dziatari w zakresie:

- edukacji rodzicéw i 0s6b dorostych — w formie kampanii;
- organizacja zajec¢ pozalekcyjnych promujacych aktywne spedzanie czasu wolnego.

Mieszkaricy poszukuja informacji najczesciej w sytuacji, gdy uzaleznienie jest juz silnie widoczne
I wptywa na dezorganizacje zycia rodzinnego, szkolnego lub zawodowego. Ze wzgledu na fakt, ze najbardziej
zagrozona, grupa, spoteczna, sa dzieci i mtodziez wskazanym bytoby podjecie dziata edukacyjnych wobec
rodzicéw. Szkolenia i zajecia takie, w szczegdlnosci powinny dotyczy¢ objawow i skutkdw uzaleznieri
behawioralnych dzieci i mtodziezy oraz edukacji w zakresie organizowania Zycia rodzinnego w taki sposob, aby
dac przyktady alternatywnego spedzania czasu wolnego, roztadowywania napiec oraz budowania relacji.



2. Gminna polityka wobec wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

e Uchwaly i zarzadzenia dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

-Uchwata nr L/327/2018 Rady Gminy Brudzew z dnia 21 sierpnia 2018r w sprawie ustalenia maksymaline]
liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy napojow

alkoholowych na terenie Gminy Brudzew

- Uchwata nr XXVII/178/2020 Rady Gminy Brudzew z dnia 25 sierpnia 2020r w sprawie ograniczenia sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy w godzinach nocnych na

terenie Sotectwa Brudzew.

Rok 2022 2023 2024

Liczba zezwoleri uchwalonych (limit) 47 a7 47
Liczba zezwoleri w obrocie prawnym (wydanych | 33 33 33
przedsiebiorcom)
Tabela 1. Liczba zezwoleri na sprzedaz napojow alkoholowych.

Rok 2022 2023 2024
Liczba mieszkaricow 6102 6080 6050
Liczba punktdw sprzedazy napojow alkoholowych 12 12 12
Liczba os6b przypadajacych na jeden punkt (wszyscy | 509 507 504

mieszkancy Gminy)

Tabela 2. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.




e Rynek napojéw alkoholowych w gminie.

Wartos¢ alkoholu sprzedanego w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie gminy na
podstawie oswiadczen ztozonych przez przedsiebiorcow wyniosta:

Rok 2022 2023 2024
Wartos¢ sprzedanego alkoholu wg. 2.185.328,93 2.881.465,58 4.090.993,18
sktadanych przez przedsiebiorcow
oswiadczen
Kwota przypadajaca na kazdego, 358,13 zt 473,93 2t 676,20
statystycznego mieszkarica Gminy

3. Dziatania w zakresie wychowania w trzeZzwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

e Punkt konsultacyjny.

Do zadan punktu konsultacyjnego naleza;

1.Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw
uzaleznien.

2. Motywowanie uzaleznionych, jak i cztonkow ich rodzin do podjecia psychoterapii w placdwkach leczenia
uzaleznienia.

3. Udzielanie wsparcia osobom po zakoriczonym leczeniu odwykowym.

4. Rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia 1 informacji
0 mozliwosSciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.

5. Motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego wzoru
picia.

W punkcie konsultacyjnym cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
certyfikowany specjalista do spraw uzalezniert w zaleznosci od potrzeb prowadza dyzury, na ktére zapraszane
sa 0soby majace problem z uzaleznieniami. W 2024 roku Komisja zaprosita do Punktu na rozmowy 9 o0sob,
wiele 0sob przychodzi po porady indywidualnie. Komisja wspétpracuje z Grupa AA ,Jutrzenka" Brudzew oraz
zespotem interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Gminie Brudzew. Reagujac na
zapotrzebowanie ustug psychologicznych zatrudniony zostat psycholog oraz terapeuta do spraw uzaleznier.



e Placdowki lecznictwa odwykowego.

NZOZ Centrum Leczenia Uzalezniern Pryzmat w Turku.

Udziela pomocy terapeutycznej poprzez realizacie podstawowego programu wszelkich uzaleznien.
Profesjonalna pomoc dla 0sdb uzaleznionych i ich rodzin.

e MOPS w Turku -dziat Osrodek Wsparcia dla Os6b z Problemami Uzaleznien.

Oferuje pomoc specjalistow pracy z rodzina, i psychologa klinicznego osobom pijacym w sposdb szkodliwy,
osobom uzaleznionym, a takze ich rodzinom. Dziatalnos¢ edukacyjno - informacyjna jest realizowana poprzez
posredniczenie w umieszczeniu w odpowiednich placédwkach leczenia uzaleznien, prowadzenia poradnictwa
indywidualnego przez specjalistow pracy z rodzina oraz psychologa, prowadzenie grupy informacyjno -
edukacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu, prowadzenie grupy wsparcia dla osdb uzaleznionych po
zakonczonym programie leczenia w placéwce leczenia uzaleznien, informowanie o ruchach samopomocowych.
Zajecia odbywajg, sie cyklicznie w formie treningéw terapeutycznych, grup wsparcia, spotkar trzezwosciowych.

W latach 2022-2024 liczba 0s6b i rodzin mieszkaricow Gminy Brudzew korzystajacych z porad wyniosta:
1) 2022 r. -2 porady dla rodzin 0s6b uzaleznionych od alkoholu, 6 porad psychologa,

2) 2023r. -6 porad dla 0séb uzaleznionych od alkoholu; 5 porad dla rodzin osob uzaleznionych od alkoholu,
1 porada dla rodzin uzaleznionych od narkotykdw, 6 rodzin korzystajacych z warsztatéw dla rodzicéw, 9 porad
psychologa

3) 2024r -5 porad dla rodzin 0s6b uzaleznionych od alkoholu, 13 porad psychologa.

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Brudzewie

Pracownicy socjalni GOPS w Brudzewie objeli pomoca materialng poprzez rézna, forme Swiadczeri z pomocy
spotecznej 146 rodzin (facznie 446 osob). W ramach realizacji zadan zleconych z zakresu administracii
rzadowej o charakterze obligatoryjnym Swiadczeniami objeto 33 gospodarstwa domowe. Zasitki okresowe
otrzymato 15 rodzin. Ponadto w ramach realizacji zadar wiasnych 64 rodzin objetych zostato Swiadczeniami
w postaci zasitkéw celowych .

Wsrod Swiadczeniobiorcow byty rodziny i osoby dotkniete problemem alkoholowym (9 rodzin - 16 0sob).
Z dokonanej przez pracownikow GOPS w Brudzewie analizy wynika, iz okoto 5 % wydatkowanych Srodkéw
pochodzacych z zasitkdw celowych wykorzystano na pomoc rodzinom dotknietym problemem alkoholowym.

Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym objete sa pomoca w formie bezptatnych obiadéw w szkotach.

Rok 2022 2023 2024
Liczba rodzin objetych pomoca, 179 171 146
6 10 9
Liczba rodzin z problemem alkoholowym




o Zespot Interdyscyplinarny ds. przemocy w rodzinie

Rok 2022 2023 2024

Liczba nowych Niebieskich Kart

13 17 11
Liczba Niebieskich Kart w rodzinie z problemem
alkoholowym
o Izba wytrzeZwieri lub posterunek policji.
Na terenie gminy zatrzymano do wytrzeZwienia
Rok 2022 2023 2024
Liczba zatrzymanych do wytrzeZwienia 11 6 5

Dane statystyczne z Komendy Powiatowej Policji w Turku.

e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Brudzewie.

Inicjuje  dziatania w zakresie okreslonym wart. 4* ust 1ustawy o wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziataniu - alkoholizmowi oraz w zakresie okreslonym w art. 10 ust.1 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii oraz podejmuje czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0sob uzaleznionych
poddania sie leczeniu.

W siedzibie GKRPA mozna uzyska¢ pomoc w rozwiazywaniu szeroko pojetych probleméw zwiazanych
z naduzywaniem alkoholu przez osoby uzaleznione i osoby z najblizszego otoczenia, przede wszystkim
w zakresie procedury sadowego zobowiazania do leczenia odwykowego. Osoby uzaleznione i wyrzadzajace
swoim piciem powazne szkody spoteczne moga by¢ zgtoszone (zgtoszenia moze dokonac kazdy, kto ma
uzasadnione podejrzenie, ze dana osoba jest uzalezniona od alkoholu i ze jej picie negatywnie wplywa na zycie
innych oraz np. pracownik socjalny, Zespot interdycyplinarny, osoba z rodziny, Policjant) do Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w celu wszczecia procedury sadowej zobowiazujacej do leczenia.



Zadania realizowane przez GKRPA w latach 2022-2024.

Realizowane zadania 2022 2023 2024
Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu
obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu wobec 0sob uzaleznionych
od alkoholu, w tym:
- liczba przyjetych wnioskdw, 16 6 9
- liczba 0s6b motywowanych do podjecia leczenia dobrowolnego, 18 9 11
Opiniowanie wnioskow przedsiebiorcow ubiegajacych sie o wydanie
zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, w tym:
-liczba zaopiniowanych wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz 5 3 1
napojéw alkoholowych.
Udziat czionkéw komisji w pracach grup roboczych ds. przeciwdziatania 13 17 11
przemocy w rodzinie

Il. Problemy wynikajace z analizy danych statystycznych oraz cele mozliwe do osiagniecia.

Problemy wynikajace z diagnozy

Cele mozliwe do osiagniecia

Liczba 0sdb zatrzymanych do wytrzeZwienia

Cel gfowny:
Obnizenie liczby 0sdb zatrzymanych do

wytrzezwienia

Cele szczegétowe:
Zapewnienie udziatu w terapii i grupach wsparcia

Wsrdd uczniéw szkoty podstawowej sg osoby deklarujace
picie biezace, a takze przyznajace sie do incydentow
upijania sie.

Cel gidwny:

Ograniczenie incydentow upijania sie przez uczniow
Cele szczegdtowe:

Zapewnienie udzialu w programach w zakresie
profilaktyki selektywnej

Miodzi ludzie sa zdania, ze na terenie Gminy nieletni
moga, tatwo kupi¢ alkohol.

Cel gféwny:
Ograniczenie mozliwosci zakupu alkoholu przez

nieletnich

Cele szczegotowe:
Szkolenie sprzedajacych alkohol

Dorosli zwracaja uwage na problem picia alkoholu przez
miodziez.

Cel gféwny:

Ograniczenie liczby pijacych nieletnich
Cele szczegotowe:

Zapewnienie udziatu w programach
rekomendowanych w zakresie profilaktyki
uniwersalnej i selektywnej

Z badan wynika, ze miodziez zna w swoim otoczeniu
osoby, ktdre uzywaja, narkotyki.

Cel gféwny:
Zwiekszenie wiedzy na temat narkotykow wsrdd

uczniéw
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Cele szczegotowe:
- Zapewnienie udziatu ucznibw w programach

profilaktycznych
- Zapewnienie udziatu rodzicow w warsztatach

W opinii badanej miodziezy sporadyczne zazywanie
narkotykow jest bezpieczne.

Cel gfowny:
Zwiekszenie wiedzy na temat narkotykéw wsrdd

uczniow

Cele szczegdtowe:

- Zapewnienie udziatu ucznibw w programach
profilaktycznych

- Zapewnienie udziatu rodzicow w warsztatach

Liczba interwenciji policji w zakresie przemocy w rodzinie-
- liczba uruchomionych procedur ,Niebieskie Karty”.

Cel gféwny:
Ograniczenie przypadkéw przemocy w rodzinie

Cele szczegdtowe:
- Zapewnienie dostepu do programéw korekcyjno-

edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc.
- Zapewnienie dostepu do pomocy psychologicznej
dla osdb stosujacych przemoc.

- Zwiekszenie kompetencji cztonkow grup roboczych
w zakresie pracy z osobami doznajacymi przemocy
| stosujacymi przemoc w rodzinie.

Badana miodziez stwierdzita, ze doswiadcza przemocy
réwiesniczej w szkole.

Cel gfowny:
Ograniczenie przypadkow przemocy rowiesniczej
Cele szczegotowe:

Zapewnienie  udzialu w  programach
profilaktycznych w zakresie agresji i przemocy
réwiesniczej
- Zapewnienie mozliwosci skorzystania z pomocy
psychologicznej dla uczniéw doznajacych przemocy
rowiesniczej

lll. Organizacyjne zasoby Gminy.

Rozwiazywaniem problemow alkoholowych, problemdéw przemocy oraz uzaleznien wsrdd mieszkancow gminy

Brudzew zajmuija sie:

1) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Brudzewie.

2) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Brudzewie.

3) Punkt konsultacyjny w Brudzewie oraz zespot interwencyjno-motywacyjny

4) Zespot interdycyplinarny w Brudzewie

6) Komenda Powiatowa Policji w Turku

7) MOPS w Turku- dziat Osrodek Wsparcia dla Os6b z Problemami Uzaleznien
8) NZOZ Centrum Leczenia Uzaleznien "PRYZMAT" w Turku.

)
)
)
5) Placowki Oswiatowe z terenu Gminy Brudzew
)
)
)
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1. Zadania planowane do realizacji w ramach Programu wskazane w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (art. 4* ust. 1) oraz w ustawie

o0 przeciwdziataniu narkomanii ( art. 10 ust.1)

Zadania

Wskazniki realizacji zadan

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykdw.

Prowadzenie punktu konsultacyjnego w Brudzewie -
konsultacje w zakresie problemdw alkoholowych,
konsultacje psychologa w ramach poszerzania i
podnoszenia jakosci oferty pomocy psychologicznej
zgodnie z zatozeniami NPZ, terapeuty w tym (zakup
materiatw biurowych, wyposazenia na potrzeby
prowadzenia punktu konsultacyjnego, oraz finansowanie
innych kosztow koniecznych do realizacji zadan punktu
konsultacyjnego wynagrodzenie psychologa, terapeuty,
finansowanie specjalisty w zakresie pracy z cztonkami
rodzin z problemem uzaleznien i przemocy)

- liczba udzielonych porad przez
konsultantéw punktu konsultacyjnego

Udzielanie rodzinom, w ktérych wstepuja problemy alkoholowe, problemy narkomanii
pomocy psychospotecznej i prawnej.

Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom
z problemem alkoholowym, problemem narkomanii,
uzaleznieri behawioralnych

- liczba wdrozonych dziatan,
zorganizowanych zajec, warsztatow
- liczba 0s6b objetych pomoca

Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom
z problemem przemocy w rodzinie.

- liczba wdrozonych dziatan,
zorganizowanych zajec, warsztatow
- liczba 0s6b objetych pomoca

Wspotpraca z  zespotem interdyscyplinarnym i
uruchamianie procedury Niebieskiej Karty w przypadku
wystapienia przemocy w rodzinie

-liczba Niebieskich Kart

Prowadzenie w punkcie konsultacyjnym porad/konsultacji
w zakresie przemocy w rodzinie przez specjaliste do
Sspraw przemocy w rodzinie.

- liczba udzielonych porad przez
konsultantéw punktu konsultacyjnego

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, jak réwniez
uzaleznieniom behawioralnym w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych

Organizowanie i finansowanie na terenie  szkot
rekomendowanych programéw profilaktycznych dla dzieci
I miodziezy. Finansowanie szkolen przygotowujacych
realizatorow/ treneréw programu oraz zakup materiatow
niezbednych do ich realizacji

- liczba realizowanych programéw-

- liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych
W programach

-liczba uczestnikow szkolen

Realizacja i finansowanie innych niz rekomendowane

- liczba uczestnikéw programéw
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programow ( szkolenia, warsztaty, treningi) z zakresu
profilaktyki przeciwdziatania uzaleznieniom, przemocy
réwiesniczej i przemocy w rodzinie przeznaczonych dla
dzieci, modziezy nauczycieli i rodzicow, w ramach
poszerzania i udoskonalania oferty realizacji programow
profilaktycznych o ktérej mowa w NPZ, inicjowanie i
wspieranie lokalnych, nowatorskich programow
profilaktycznych .Finansowanie szkoler przygotowujacych
realizatoréw/ treneréw programu oraz zakup materiatow
niezbednych do ich realizacji

- liczba programow
- liczba uczestnikdw szkoleri

Realizacja i finansowanie warsztatow, zajec dla dzieci i
miodziezy w zakresie radzenia sobie z emocjami i
zachowaniami agresywnymi, uzaleznieniami
behawioralnymi, budowania relacji interpersonalnych.

- liczba zajec
- liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych
W programach

Realizacja zajeC profilaktycznych z zakresu skutecznego
radzenia sobie z agresja, przemoca rowiesnicza
| przemoca W domu rodzinnym.

- liczba zajec¢
- liczba uczestnikéw zajec

Zaopatrzenie w wydawnictwa dotyczace problematyki
uzaleznien, przemocy w rodzinie uzaleznien
behawioralnych (czasopisma, ksiazki, plakaty, broszury)
jednostek organizacyjnych gminy deklarujacych prace na
rzecz prowadzenia profilaktyki antyalkoholowey.

- szacunkowa liczba odbiorcow

Wspieranie i dofinansowanie pozalekcyjnych zajec
sportowych jako integralny element programu
profilaktycznego uwzgledniajacego zagadnienia zwiazane
ze zdrowym stylem zycia w szczegdlnosci dla dzieci i
miodziezy w ramach profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej ,
selektywnej i wskazujacej) o ktorej mowa w NPZ

-liczha zrealizowanych zajec
-liczba uczestnikow zajec

Udziat w szkoleniu dla stuzb zajmujacych sie profilaktyka,
| rozwiazywaniem probleméw alkoholowych
przeciwdziatania narkomanii, uzaleznieniom
behawioralnym oraz przeciwdziataniem przemocy
domowej (pracownicy GOPS, asystenci rodziny, Zespét
Interdyscyplinarny, GKRPA, policja, kadra pedagogiczna,
w ramach edukacji kadr o ktore] mowa w NPZ

- liczba zrealizowanych szkolen
- liczba uczestnikow poszczegdlnych
szkolen

Udziat i finansowanie szkoleri dotyczacych szkodliwosci
spozywania alkoholu przez kobiety w ciazy.

Realizacja zajec i programéw edukacyjnych dla mtodziezy
Podejmowanie lokalnych dziatari informacyjno
edukacyjnych ( kampanie edukacyjne, zakup ulotek,
broszur, plakatow)

-liczba szkolen, zajec i programéw
-liczba uczestnikéw

Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w
zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, mtodzieza oraz
rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢
profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli,
pedagogdw, psychologow

-liczba szkolen, kurséw

Diagnozowanie i monitorowanie problemow spotecznych
w tym uzaleznien i przemocy na terenie Gminy Brudzew

w ramach monitorowania i badania problematyki o ktérej

mowa w NPZ

-liczba przeprowadzonych diagnoz
-liczba uczestnikow

Zorganizowanie i finansowanie szkolen dla sprzedawcow
napojow alkoholowych (zwiekszenie skutecznosci w
przestrzeganiu prawa w zakresie sprzedazy napojow

- liczba uczestnikéw szkoleri
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alkoholowych zgodnie z zatozeniami NPZ)

Rozpowszechnianie informacji w zakresie dziatalnosci
profilaktycznej i terapeutycznej Gminy, zwigzanej z piciem
alkoholu, przemoca W rodzinie uzaleznieniami
behawioralnymi przez kanaly informatyczne (strona
internetowa Gminy Brudzew, aplikacja dedykowana na
telefon komdrkowy)

- liczba przekazanych informacji

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osdb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii oraz uzaleznieri behawioralnych

Organizowanie zaje¢ z psychologiem, psychoterapeuta
w zakresie wzmachiania trzeZwienia, utrzymania
abstynenciji dla osdb, ktére odbyly terapie uzaleznienia od
alkoholu, narkomanii i uzaleznieri behawioralnych.
Udostepnianie  pomieszczenn na  spotkania
samopomocowych.

grup

- liczba zajec¢
- liczba uczestnikéw zajec

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13* i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

Podjecie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art.13* (ograniczenia dotyczace reklamy i
promocji napojéw alkoholowych).

- liczba podjetych interwencji z art. 13!

Podjecie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art.15 (osoby objete zakazem sprzedazy,
podawania napojow alkoholowych).

- liczba podjetych interwencji z art. 15

Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu obowiazku poddania sie leczeniu
odwykowemu wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

- liczba przyjetych wnioskow

- liczba 0s6b zmotywowanych do podjecia
leczenia dobrowolnego

- liczba 0s0b, ktdre zostaty skierowane na
badanie przez biegtych

- liczba wnioskow skierowanych do sadu

Opiniowanie wnioskow przedsiebiorcow ubiegajacych sie
0 wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

- liczba zaopiniowanych wnioskéw
0 wydanie zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych

Udziat cztonkdw komisji w pracach grup roboczych ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

- liczba spotkari

Realizowanie dziatai kontrolnych w stosunku do
podmiotdw prowadzacych sprzedaz napojéw
alkoholowych

-liczba przeprowadzonych kontroli

Ograniczanie dostepnosci alkoholu

-liczba uchwat w sprawie ograniczenia
sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy w godzinach nocnych
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Analiza SWOT

Przy okreslaniu priorytetéw dziata w pracach nad strategicznym programem stosowana jest analiza SWOT,
oceniajaca zar6wno wewnetrzne, jak i zewnetrzne czynniki wplywajace na realizacje zadari. Przedstawione
ponizej czynniki obejmuja;

e sity - wewnetrzne uwarunkowania 0 pozytywnym wplywie na sytuacje spoteczna,
e stabosci - wewnetrzne uwarunkowania o negatywnym wptywie na sytuacje spoteczna,
e szanse - zewnetrzne uwarunkowania o pozytywnym wptywie na realizacje celow,

e zagrozenia - zewnetrzne uwarunkowania o negatywnym wptywie na realizacje celow.

Mocne strony Stabe strony
e  Wieloletnia realizacja zadan ujetych w ° Brak wystarczajacej liczby ofert programéw
Gminnym Programie Profilaktyki i terapeutycznych dla 0sob z problemem
Rozwigzywania Problemow alkoholowym.
Alkoholowych.

. Nierozpoznany poprzez diagnoze problem
e  Profesjonalna kadra stuzaca uzaleznieni behawioralnych
rozwiazywaniu probleméw spotecznych
(pracownicy GOPS, cztonkowie GKRPA,
kadra pedagogiczna).

e  \Wspdtpraca z podmiotami zewnetrznymi
w zakresie rozwiazywania problemow
alkoholowych (GOPS, Policja, placowki
osSwiatowe).

Szanse Zagrozenia

e  Stabilny dostep do Srodkow finansowych | e Wozrost spozycia alkoholu przez populacje 0sdb

pochodzacych z zezwolen petnoletnich.
e  Realizacja rekomendowanych, o Niekorzystne wyniki badan dot. uzywania
programow profilaktycznych substancji psychoaktywnych przez mtodziez —
ESPAD 2024.

° Niepokojace szacunki Swiatowej Organizacii
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Zdrowia (WHO) dot. dalszego wzrostu spozycia
alkoholu.

° Problemy ze zdrowiem psychicznym
spowodowane odosobnieniem od $wiata
realnego, nasilenie stresu wywotanego przez
niepewnos¢, niewiedze i zwiazane z tym
poczucie zagrozenia.

V. Realizator zadan Programu.

Realizatorem programu bedzie Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Brudzewie przy
wspétpracy z:

1. Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Brudzewie;
Krajowym Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom;
Komenda, Powiatowa, Policji w Turku;

Szkotami Podstawowymi i Przedszkolem z terenu Gminy Brudzew;

2
3
4
5. Kosciotami katolickimi i innymi zwiazkami wyznaniowymi;
6. Stowarzyszeniami i fundacjami;

7. Osrodkami wsparcia dla 0s6b z problemami uzaleznien;
8. Poradniami i zaktadami leczenia uzaleznien;

9. Lekarzami rodzinnymi;

10. Zespotem Interdyscyplinarnym.

V1. Finansowanie zadan Programu.
1.Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 01.01.2026r. do dnia 31.12.2029 .

2. Dochody z optat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18" oraz dochody z optat okreslonych
wart. 11' ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi wykorzystywane beda, na realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, o ktéorym mowa w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, i nie moga, by¢ przeznaczane na inne cele. Srodki finansowe z optat
za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych niewykorzystane w danym roku budzetowym beda
przeznaczone na realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii w roku nastepnym.
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3. Opfaty wnoszone za sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej
napoju nieprzekraczajacej 300 ml beda wykorzystane na dziatania majace na celu realizacje lokalne]
miedzysektorowej polityki przeciwdzialania negatywnym skutkom spozywania alkoholu. Srodki finansowe
z wiw opfat niewykorzystane w danym roku budzetowym zostang, przeniesione na nastepny rok.

4. Zgodnie z art.4' ust.5ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ustala sie

nastepujace zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w Brudzewie:

Cztonkowie GKRPA bioracy udziat w pracach komisji lub jej zespolu otrzymuja miesieczne wynagrodzenie
w wysokosci:

° przewodniczacy komisji 17%;
° sekretarz komisji 15 %;
° cztonkowie komisji 14%

minimalnego wynagrodzenia za prace zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie
wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz wysokosci minimalnej stawki godzinowej
ogtaszanemu w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolitej Polskiej "Monitor Polski", w drodze
obwieszczenia, w terminie do dnia 15 wrzesnia kazdego roku.

- Wynagrodzenie dla czlonkéw komisji bedacych pracownikami UG i jednostek organizacyjnych gminy
przystuguje, gdy praca komisji odbywa sie poza godzinami ich pracy.

- Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia stanowi lista obecnosci z posiedzenia komisji, jej zespotu lub
dyzuru, ktéra zatwierdzana jest przez Wéjta Gminy Brudzew, lub Zastepce Wéjta Gminy Brudzew.

- Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt 1 przystuguje niezaleznie od liczby:

1) odbytych w danym miesiacu posiedzeri komisji;

2) odbytych w danym miesiacu dyzuréw w punkcie konsultacyjnym;

3) odbytych w danym miesiacu posiedzen Zespotu Interwencyjno — Motywujacego;
4) innych czynnosci wykonywanych w ramach komisji.

5.W przypadku, gdy cztonek komisji w danym miesiacu nie uczestniczy w zadnym z ww. posiedzen lub
wyznaczonym dyzurze wynagrodzenie miesieczne nie przystuguije.
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	. 1. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.),

